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Flattert lustig, leichtes Ding,
frohlich bunter Schmetterling.
Wippt am siissen Nektartropfchen.

Klappt die Flugel auf und zu
halt ein bisschen Mittagsruh.

Ein blauer Falter fliegt herbei,
beim Tanzen sind sie froh und frei.

B. Jurdzinski

Juni 2022



Ruckblick

Liebe Eltern

Das Jahr 2022 ist nun bereits in der Halfte angekommen und wir freuen uns auf
wunderbare Sommertage.

Leider ist der Fachkraftemangel in den Kitas auch uns nicht erspart geblieben.
Trotzdem mussten wir einige Entscheidungen treffen, um eine gute Betreuung mit
einem eingespielten Team ermadglichen zu kdnnen. Wir sind Uberaus froh, dass Alisa
nach bestandener Ausbildung uns noch eine Weile erhalten bleibt. Sie wird das Team
in Kriens Vollzeit als ausgelernte Mitarbeiterin unterstutzen. Ein neues Teammitglied
wird in der Kitapost vorgestellt, Cindy Zimmermann, welche Neele und Alisa tatkraftig
unterstutzen wird. Nach der letzten Kontrolle in Kriens hat sich herausgestellt, dass wir
immer zu viel ausgebildetes Personal hatten und durch den Abschied von Simon
wurde dies nun ausgeglichen. In Littau suchen wir schon seit langem eine
Unterstltzung, jedoch ist dies in der momentanen Arbeitsmarktlage etwas schwierig.
Wir hoffen da ergibt sich bald etwas. Das Team Kriens bekommt ab sofort
Unterstutzung von Ramona die das 3. Lehrjahr besucht und von Littau nach Kriens
wechselt. Ebenfalls haben wir eine Praktikantin, Vivien, die uns ab August ebenfalls
unter die Arme greift. Lilla wird ins 1. Lehrjahr einsteigen und in Littau haben wir
bereits eine Praktikantin, Chiara Huser, welche im August in das 1. Lehrjahr einsteigt
und wir hoffen noch eine Praktikantin oder einen Praktikanten zu finden.

Nach zwei Jahren konnten wir endlich unseren Teamausflug wieder mal durchfuhren.
Es war ein toller Tag und in der Post wird noch etwas dazu geschrieben.

Ebenfalls hat der handwerkliche Elternabend in Kriens stattgefunden. Die Eltern
erfuhren einiges Uber die Naturmaterialien. Solche Abende sind fur alle Parteien eine
Bereicherung und wir freuen uns, wenn kunftig wieder ein Elternabend mit vielen
Eltern stattfindet. Die Geschaftsleitung wird jeweils bei den Informativen bzw. bei den
Theoretischen Elternabenden nach Moglichkeit anwesend sein.

Wir winschen allen Kindern, den Eltern, den Mitarbeitenden und Mitwirkenden einen

farbenfrohen und warmen Sommer und eine erholsame Ferienzeit!

Aida und Besim Abazi

Geschaftsleitung



Informationen

Ferien

Die Sommerferien ricken immer naher. Damit wir die Personalplanung maoglichst gut
vornehmen konnen, bitten wir darum, der padagogischen Leitung frihzeitig die
Ferienabwesenheit mitzuteilen.

Auslastung der beiden Kitas

In Kriens wird eine Warteliste gefuhrt. Da fast alle Tage ausgebucht sind, mussen wir
momentan einigen Interessenten absagen. In Littau ist es wie jeden Sommer sehr
schlecht mit der Auslastung. Wir hoffen, dass es wie die anderen Jahre im Herbst
wieder etwas aufwarts geht.

Ersatzkleider

Der Sommer ist da und damit auch das warme Wetter. Bitte kontrolliert die
Ersatzkleider und die Grossen. Die entsprechenden, angeschriebenen und
wettergerechten Ersatzkleidungen legt ihr wieder in die Kisten. Es sollte ein
komplettes Set vorhanden sein, damit wir bei Notwendigkeit darauf zurtickgreifen
konnen. Ganz wichtig im Sommer — ein Sonnenhut!

Waldtage / Zeckenkontrolle

Da die Waldtage gestartet sind, bitten wir die Eltern, die Kinder zu Hause jeweils einer
Zeckenkontrolle zu unterziehen. Wir in der Kita kontrollieren die Kinder ebenfalls nach
dem Waldtag.

Materialaufruf

Wir bendtigen immer Material. Momentan sind Gartendinge gefragt. Wenn ihr noch
Metallzuber, Blumentopfe, Gartengerate herumstehen habt, die ihr nicht mehr
bendtigt, nehmen wir diese gerne entgegen. Auch Spielzeug aus Holz wie Brio-
Bahnen, Ostheimerfiguren, Spiele oder Waldorfpuppen sind immer gefragt. Mobiliar
wie TrippTrapp und Wickeltisch sind wir auch noch am suchen.

Da wir nur padagogikkonformes Material annehmen konnen, bitte jeweils kurz die
padagogische Leitung fragen, ob dies passt und bendtigt wird. Wir danken herzlich fur
eure Sachspenden!

Eure Kita-Teams
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Start ins Praktikum

Liebe Eltern

Ich werde nach dem Sommer mein Berufliches Vorbereitungsjahr in der Kita Kriens
starten.

Ich heisse Vivien und bin 15 Jahre alt. In
meiner Freizeit gehe ich gerne hinaus in die
Natur. Spazieren mit meiner Familie und
meinen Freunden ist ein Vergnigen. Auch
gehe ich sehr gerne Schwimmen. Zuhause
verbringe ich meine Zeit gerne damit, Blcher
zu lesen, aber auch selbst welche zu
schreiben und ausserdem zeichne ich mit
Freude.

Ich habe schon einen guten Einblick in die
Arbeit bekommen, da ich einige Tage in der
Kita verbracht habe und mich ein wenig dort
einleben konnte. Ich freue mich riesig, bald
taglich dort zu sein.

Ich bin schon sehr aufgeregt und erfreut, nach den Sommerferien mein Praktikum in
Kriens zu starten und freue mich auf viele lustige und schone Moment mit den
Kindern!

Vivien Henriques
Berufliches Vorbereitungsjahr Kriens

NAKI Naturkind GmbH, Bleicherstrasse 14, 6003 Luzern
info@naki-naturkind.ch, Tel. 076 305 19 65
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Fruchtiges Dessert

Zutaten

200g Erdbeeren
100g Heidelbeeren
300g Himbeeren
400g Mascarpone
1509 Vanillejoghurt
0.5Stk  Zitrone (Saft)

Zubereitung
1. Einige Himbeeren fiir spater auf die Seite legen. Die restlichen Himbeeren
purieren und anschliessend mit der Halfte der Mascarpone, dem gesamten
Vanillejoghurt und dem Zitronensaft vermengen. Die Stsse Creme kuhlstellen.

2. Erdbeeren grob hacken und mit den Heidelbeeren vermengen. Die
Beerenmischung in die Himbeermischung einruhren.

3. Nacheinander nun die slisse Beerencreme in Glaser flllen. Darauf kommt die
restliche Mascarponemasse. Beliebig viele Schichten bilden.

4. Mit der Beerenmischung abschliessen und frische Himbeeren auf dem Dessert
verteilen.
En Guete!

Mara Schnyder

Auszubildende 1. Lehrjahr Littau

NAKI Naturkind GmbH, Bleicherstrasse 14, 6003 Luzern
info@naki-naturkind.ch, Tel. 076 305 19 65



Muttergliick
Liebe Eltern

Einige von euch haben es vielleicht bereits mitbekommen oder eure Kinder haben
euch mein kleines Geheimnis zu Hause erzahlt. Nun mochte ich euch allen offiziell
mitteilen, dass ich Ende Oktober zum zweiten Mal Mami werde und mich sehr daruber
freue. Ich werde dann einige Monate ausfallen und meinen Mutterschutz mit meinen
beiden kleinen Schatze geniessen. Danach freue ich mich in der Kita Naki Littau
wieder zu starten. Bis dahin winsche ich euch einen wunderschénen, sonnigen
Sommer!!

Liebe Grusse

Eileen Szarka

Miterzieherin / Gruppenleitung Littau

\.

NAKI Naturkind GmbH, Bleicherstrasse 14, 6003 Luzern
info@naki-naturkind.ch, Tel. 076 305 19 65
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Bastelaktivitat mit den Kindern

In unserem Kita-Alltag bieten wir taglich Aktivitaten an, bei denen die Kinder freiwillig
mitmachen dirfen. Diese sind passend zu den Jahreszeiten und den momentanen
Reigenthemas. Hier ein kleiner Einblick in den Kitaalltag bei einer Fruhlings-
Bastelaktivitat.

Wachsvogelchen:

Material:
- Bienenwachs
-  Kleine Federn

Zuerst die Wachsstucke mit den Handen oder in einem Wasserbad erwarmen, bis sie
weich sind. Durch das Kneten und mit den Handen arbeiten werden die Sinne
angesprochen. Danach kann man den Vogelkérper kneten und zum Schluss werden
seitlich, die Federn hineingesteckt. Wenn sie fertig sind, kann man sie an einem Ast
oder Fenster aufhangen.

Neele HOing
Miterzieherin / Gruppenleitung Kriens

NAKI Naturkind GmbH, Bleicherstrasse 14, 6003 Luzern
info@naki-naturkind.ch, Tel. 076 305 19 65



Teamanalyse
Liebe Eltern

Die Geschaftsleitung der NAKI Naturkind GmbH hat mich aufgrund von diversen
Ereignissen um Unterstutzung gebeten. Ihr Wunsch war, dass alle Mitarbeitenden in
einem richtigen Team zusammenarbeiten. -

Zu meiner Person:
Mein Name ist Antonella Bergamin.

Ich bin Mitinhaberin der Karateschule
Kimura Shukokai in Luzern und bin
Schwarzgurt-Tragerin. Ich verfuge uber
grosse Erfahrungen im Unterrichten und
Coachen von Menschen mit
Alltagsproblemen und -schwierigkeiten
bezlglich Unsicherheiten in Notlagen. Ich
biete seit 10 Jahren eine grosse Palette von
Kursen in der ganzen Schweiz an. Zudem
habe ich mich in Sachen Teambildung und
Business Development spezialisiert und
stehe allen Branchen in Sachen Teamentwicklung - Team starken und fordern,
Unternehmenskulturentwicklung, Leistungskrisen und Veranderungsblockaden mit
meinem Wissen zur Verfugung.

Um einen Neutralen Einblick in das Team der NAKI zu haben, war ich in der Kita, um
die Tatigkeiten mit den Kindern und die Zusammenarbeit im Team zu beobachten.
Auch einzelne Gesprache fanden statt.

Der Eindruck der Kita war im Umgang mit den Kindern ausserst herzlich. Alle
Mitarbeiter/innen arbeiten leidenschaftlich und man konnte feststellen, dass die Kinder
eine grosse Bindung ihnen gegenuber haben. Bezuglich dem Team war spurbar, dass
die Team-Konstellation nicht optimal war. Es wurden nicht alle Kita-Werte seitens
einer Mitarbeiterin umgesetzt und gelebt. Daher mussten wir leider die Entscheidung
treffen, uns von Franziska zu trennen.

Die NAKI-Kita ist meines Erachtens einer der besten Kita in der Umgebung. Die
Mitarbeiter/innen werden fair und fachkompetent begleitet. Man wertschatzt ihre Arbeit
und nimmt deren Anliegen ernst. Das komplette padagogische Konzept entspricht
vollumfanglich einer starken Gesellschaftskultur und bietet einen gesunden Boden, um
zu wachsen und darauf zu bauen. Damit schafft die NAKI-Kita Gemeinschaft und
Wohlergehen fur alle.

Bei Neubildung des Teams werde ich zu Beginn eine Teambildung fuhren und mit viel
Elan das Personal begleiten. Gerne nutze ich die Gelegenheit, mich bei der Kita-
Leitung fur das in mich gesetzte Vertrauen zu bedanken.

Antonella Bergamin

Mentorin, Personalcoach und Karatelehrerin

NAKI Naturkind GmbH, Bleicherstrasse 14, 6003 Luzern
info@naki-naturkind.ch, Tel. 076 305 19 65
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Sommeranlass — Team NAKI Naturkind

Liebe Eltern

Nach zwei Jahren durften wir endlich wieder einen Mitarbeiterausflug durchfihren. Bei
den Einladungen fur den Teamanlass wird das Team nicht komplett Gber den Tag
informiert, sondern es werden auf der Einladung lediglich Hinweise gegeben, und ein
Motto, unter was der Tag lauft. So kdnnen alle raten, was und wo der Anlass
stattfindet.

Dieses Jahr war das Motto «Klarheit». Wir trafen uns
morgens um 8 Uhr in der Kita Kriens. Nach einer
kurzen Begrussung spazierten wir Richtung
Pilatusbahnen. Dort ging es mit der Luftseilbahn bis in
die Frakmuntegg. Nach dem Frihstick wanderten wir
ca. eine Stunde Richtung Alpgschwand um dort bei
weitreichender Aussicht und gemeinsamen
Gesprachen zu Mittag essen. Einige vom Team haben
den Fussmarsch von dort aus Richtung Hergiswil
gestartet. Der zweite Teil nahm das
Alpgschwandbahnli um dann von der Talstation bis
nach Hergiswil zu laufen. In Hergiswil angekommen
haben wir die Glasi besucht. Das Handwerk des
Glasers konnten wir im Museum bzw. in der Fabrik
kennenlernen. Auch wir durften eine Kugel blasen und
diese dann als kleines Andenken mit nach Hause
nehmen. Als Abschluss besuchten wir das Glas-
Labyrinth und alle haben den Ausgang wieder
gefunden. Nach Hause ging es dann mit der S-Bahn.

Wir hoffen, noch viele solche Ausflige planen zu
durfen und geben unserem Team mit solchen
Ausfligen eine Wertschatzung mit. Daftir DANKEN wir
auch euch Eltern, fur das Verstandnis, dass jahrlich

ein Tag die Kita geschlossen ist.

Aida und Besim Abazi

Geschéftsleitung

NAKI Naturkind GmbH, Bleicherstrasse 14, 6003 Luzern
info@naki-naturkind.ch, Tel. 076 305 19 65



Naki
Naturkind
&GmbH

Impressionen Teamausflug 1. Teil: Frakmiintegg/Alpgschwand

NAKI Naturkind GmbH, Bleicherstrasse 14, 6003 Luzern
info@naki-naturkind.ch, Tel. 076 305 19 65
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Impressionen Teamausflug 2. Teil: Hergiswil Glasi/Museum+Labyrinth

NAKI Naturkind GmbH, Bleicherstrasse 14, 6003 Luzern
info@naki-naturkind.ch, Tel. 076 305 19 65
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Neues Teammitglied
Hallo liebe Eltern & liebe Kinder!

Ich heisse Cindy Zimmermann, bin 29 Jahre jung und komme aus Hoyerswerda
(Deutschland). Im August 2014 habe ich meine Ausbildung als staatlich anerkannte
Heilerziehungspflegerin abgeschlossen. Seit Dezember 2018 arbeite ich in

der Kindertagesstatte Koboldland als Erzieherin in einer Gruppe von 14 Kindern. In
meiner Freizeit mache ich gern Sport, fahre Inliner, backe sehr gern und treffe mich
mit Freunden.

Ab dem 01. Juli 2022 unterstutze ich das Team der Kita NAKI.

Ich freue mich auf eine ereignisreiche und frohliche Zeit mit Ihren Kindern, den neuen
Kollegen, sowie auf eine vertrauensvolle und harmonische Zusammenarbeit mit Ihnen
liebe Eltern.

Kommen Sie bei Fragen gern auf mich zu.

Viele liebe Griisse

Cindy Zimmermann
Miterzieherin Kriens/Littau

NAKI Naturkind GmbH, Bleicherstrasse 14, 6003 Luzern
info@naki-naturkind.ch, Tel. 076 305 19 65
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Kinder auf dem Weg zur Selbststandigkeit

Selbststandigkeit entwickelt sich nicht in einem bestimmten Alter automatisch,
sondern ist die Folge eines langen Lernprozesses, der in der friihesten Kindheit
bereits einsetzt. Dieser Prozess besteht aus zahlreichen kleinen Schritten und beginnt
wenn das Kind zum ersten Mal bewusst das Wort "ich" benutzt.

Von da an erkennt es, dass es eine eigenstandige Person ist.

"ich kann das schon alleine"

Selbststandigkeit werden ist eines der ganz grossen Ziele in der Erziehung und fir das
Kind selbst.

Daflr braucht das Kind seine eigenen Erfahrungen und muss es selbst ausprobieren.
Kinder gehen gestarkt und mit einem Selbstbewusstsein "in die Welt hinaus",

wenn wir Erwachsen es ihnen zutrauen und motivieren selbsttatig zu sein und dies in
ihrem eigenem Tempo und sie dabei lassen. Nur so traut sich das Kind an Neues
heran, wachst an seinen Aufgaben und Herausforderungen und gewinnt Sicherheit in
seinem Tun.

In der Kita werden die Kinder bereits im friihen Alter zur Selbststandigkeit ermutigt und
unterstitzt. Dies beginnt bereits beim Essen und begleitet die Kinder auf dem Weg zur
Sauberkeit, zur Hygiene und dem aus -und anziehen.

Imma Amato
Miterzieherin Kriens / Littau

NAKI Naturkind GmbH, Bleicherstrasse 14, 6003 Luzern
info@naki-naturkind.ch, Tel. 076 305 19 65
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Heirat - Namensédnderung

Liebe Eltern

Am 28.Mai habe ich geheiratet. Wir durften einen wundervollen Tag mit unseren
Liebsten geniessen. Nach diesem tollen Tag steht nun flr mich viel administrative
Arbeit auf dem Programm und zwar tberall meinen Namen zu andern.

Ich durfte 30 Jahre lang den Namen Moser tragen. Seit dem 28. Mai heisse ich nun
llona Blaser.

Nicht ganz eine einfache Umstellung. Auf dem Papier klappt dies schon recht gut. Das
Telefon abnehmen ist hingegen noch nicht so einfach und es kommt oft noch Moser
zum Vorschein. =)

Ich bin aber stetig am Uben, sei dies am Telefon, via Mail oder auf dem Papier. Der
Mensch ist ja bekanntlich ein Gewohnheitstier, also Uben, Uben, Uben dann klappt dies
mit ILONA BLASER schon.

llona Blaser
Péadalogische Leitung

NAKI Naturkind GmbH, Bleicherstrasse 14, 6003 Luzern
info@naki-naturkind.ch, Tel. 076 305 19 65



Steckbrief — Neue Auszubildende in Littau

Guten Tag. Mein Name ist Chiara Huser und ich bin
17 Jahre alt. Ich arbeite seit dem 1. Juni in der Kita
Naki Naturkind in Littau. Ich befinde mich
momentan im Praktikum und darf im Sommer 2022
in der Kita Naki Naturkind die Lehre als Fachfrau
Betreuung Kind starten. Im Jahr 2020 habe ich
meinen Schulabschluss gemacht und habe
anschliessend eine Lehre als Pharma-Assistentin
begonnen, welche ich nach einem Jahr frihzeitig
beendet habe, da es nicht der richtige Beruf fur
mich war. Im Sommer 2021 habe ich mein
Halbjahrespraktikum in der Kita Musliburg Allmend
gestartet. In dieser Zeit konnte ich sehr viel
Berufserfahrungen sammeln und bin sehr dankbar
fur diese.

Ich wohne seit dem Marz 2022 in Horw mit meiner Mutter, ihrem Partner und zwei
Stiefgeschwistern zusammen, zusatzlich habe ich noch eine Halbschwester, jedoch
wohnt sie nicht bei mir. Vorher habe ich in Stansstad in Nidwalden gewohnt. In meiner
Freizeit spiele ich sehr gerne Fussball, ich habe auch relativ lange in einem Verein
Fussball gespielt. Ich bin auch sehr gerne draussen unterwegs und unternehme viel in
meiner Freizeit.

Ich freue mich sehr, hier in der Kita Naki Naturkind zu arbeiten und freue mich auf
ganz viele und schone Erlebnisse mit den Kindern und dem Team zusammen zu
erleben.

Chiara Huser
Auszubildende 1. Lehrjahr Littau

NAKI Naturkind GmbH, Bleicherstrasse 14, 6003 Luzern
info@naki-naturkind.ch, Tel. 076 305 19 65
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Sommerfest 2022

Bereits zum zweiten Mal diirfen wir nun das Sommerfest durchfiihren.

Beim Sommerfest verabschieden wir uns von den KINDERGARTENKINDER, welche
im Sommer den Austritt bei uns haben und in den Kindergarten gehen werden. Wir
werden diese Kinder feiern und sie durfen an diesem Tag durch unser Blumentor
gehen.

Wir mochten aber gerne auch die Zeit zusammen mit euch geniessen. Daher wird es
an diesem Tag einen kunterbunten Brunch geben, verschiedene Aktivitaten fur die
Kinder und die Verabschiedung der Kindergartenkinder.

Zeit: 10:00 — 12:30 Uhr

Wo: Wir werden es in der Kita NAKI in

KRIENS machen, da es dort einen
wunderbaren Innenhof und Spielplatz
fur die Kinder gibt
Schachenstrasse 15b, 6010 Kriens

Wir freuen uns auf zahlreiche Anmeldungen und viele feine Leckereien.

llona Blaser
Padagogische Leitung

NAKI Naturkind GmbH, Bleicherstrasse 14, 6003 Luzern
info@naki-naturkind.ch, Tel. 076 305 19 65



Zukunft

Liebe Eltern

Wir freuen uns nach dem Sommer mit den Kindern viele neue Entdeckungen zu
machen und Erlebnisse zu haben. Immer nach den Sommerferien gibt es ein Wechsel
in der Gruppenkonstellation, da die grossen Kinder in den Kindergarten gehen. Dafur
werden wir einige neue Gesichter in der Kita sehen und freuen uns auf das
Kennenlernen untereinander.

In Kriens haben wir fast keine freien Platze mehr, die Warteliste fullt sich stetig, vor
allem fur bestimmte Tage. Zu unserem Bedauern ist es in Littau nicht gleich. Daher
sind wir weiterhin auf eure Empfehlungen angewiesen.

Die Geschaftsleitung wird vom 9.7. bis 7.8.2022 in den Ferien sein. Trotzdem sind wir
per Mail erreichbar und werden uns bei der nachsten Moglichkeit melden. Bei
dringenden Angelegenheiten bitten wir darum, llona Blaser zu kontaktieren.

Wir freuen uns, die Zeit fur Erholung, fur die Familie und neue Inspirationen nutzen zu
konnen.

Wir winschen allen eine wundervolle Sommerzeit!

Aida und Besim Abazi

Geschaftsleitung
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Juli bis Dezember 2022

Datum Anlass Bemerkung

Juli

Sa, 02.07.22 Sommerfest / KIGA Abschied Details folgen

August

Mo, 01.08.22 Nationalfeiertag Kitas Kriens und Luzern bleiben geschlossen

Mo, 15.08.22 Maria Himmelfahrt Kitas Kriens und Luzern bleiben geschlossen

September

26.-30.09.22 Erntedankwoche Details folgen

Mi, 07.09.22 (Elgfor/”fhbeeowe')-'tta“ Details folgen

Di, 13.09.22 nggﬁa‘hbeeowe;(”ens Details folgen

Oktober

Mo. 31.10.22 Kitas schliessen um 17.30 Uhr, Kinder mussen zwischen
’ 16.30-17.30 Uhr abgeholt werden

November

Di, 01.11.22 Allerheiligen Kitas Kriens und Luzern bleiben geschlossen

Do, 10.11.22 Rabeliechtli-Umzug Littau Details folgen

Fr, 11.11.22 Rabenliechtli-Umzug Kriens Details folgen

Fr, 18.11.22 Weihnachtsessen Mitarbeiter ;((Iat_a(l)so.sf ;lloeos fJehnr :?glﬁg?vtje%e'ﬂnder mussen zwischen

Dezember

Do, 08.12.22 Maria Empfangnis Kitas Kriens und Luzern bleiben geschlossen

24.-31.12.22 Betriebsferien Weihnachten Kitas Kriens und Luzern bleiben geschlossen

Anderungen vorbehalten! Weitere Daten sind jeweils auf der Homepage und Kidesia-App ersichtlich bzw.
es folgt ein Informationsbrief an die Eltern.




